
 
 

新年度の健康ウォーキングは、本埜小学校周辺の里山を散策したいと

思います。ホタルが発生する場所でもあり、エコモ里山の会が周辺の里

山を管理し、保全活動を行っています。 

自然豊かな環境に触れながら、よく歩き心身共にリフレッシュしましょう！ 

               
○日 時   令和７年６月１９日(木)１０時～１４時（雨天中止） 

            受付９：３０～ 

○集合場所 本埜支所前 10 時集合 

○コース   本埜支所～本埜小学校脇～里山 

○募集対象 ３０名 ６０歳以上  

○参加費   ３００円（お弁当代含む） 

○申込締切 令和７年６月１２日(木) 

 
   ※ウォーキング中の飲み物は、各自で持参ください。 

    ※定員になり次第締め切ります。 

    ※申込後キャンセルをされる場合は、事前にご連絡願います。 

     なお、当日無断でキャンセルされた場合には実費をいただきます。 

    ※ノルディックポールを貸し出しますので、ご希望の方は事前にご連絡ください。 

 

 

 
【申込先】  印西市社会福祉協議会本埜支部 

織原 090-8771-8765  青柳 080-5476-1215 桑原 080-6638-3104 
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