
ごあいさつ 会長 坂東昭二

「ひろば第27号」の発刊にあたり、日頃のご支援への感謝も込めて一言ごあいさつ申し上げます。
出入国在留管理庁は、2024年末の在留外国人数が376万8977人に達し、過去最多を更新したと発

表しました。
わがまち、印西市でも近年様々な国や地域から多くの方々が転入されており、同じ地域の日本人

住民と笑顔で挨拶を交わす光景も珍しいものではなくなりました。
私たちは、もはや日本人・外国人を問わず、市民がお互いの文化を理解・尊重し、助け合って生

きていく時代の到来を肌身で感じ取っています。そして、印西市の一層の多文化共生社会の実現に
貢献するべく10年先20年先の未来を見据えた活動を展開していきたいと考えています。
外国出身の市民の増加に伴い、当然のことながら外国にルーツを持つ子どもの数も増加の一途を

たどっています。私たちは、これら未来を託す子どもたちのための日本語支援体制の新設・強化に
取り組んでいます。
具体的には、一昨年、小学生を対象とする「キッズIIFA 」を開設しましたが、今年より中学生を

対象に日本語と学習支援を目的とする「中学生教室」を開始します。
更に、昨年より、外国にルーツを持つ子どもたちの親御さんたちのネットワークを、通学する小

学校ごとに形成する「グリーンカフェ」をスタートさせました。私たちは、印西市や印西市教育委
員会の皆さまと綿密に連携しながらこれらの“未来”プロジェクトを推進してまいります。
今後、私たちは、様々な交流イベントの開催、日本語教室りぼん及び各種外国語講座の開催など

多文化共生に資する活動の一層の充実を図る一方で、「国際交流エコ・スローマラソン印西」の継
続開催、友好都市との交流の実現化など、国際親善のための活動も進めます。
最後に、私たちはまだまだ人数も少なく、活動の運営には市民の支援と協力が必要です。国際交

流に興味と関心をお持ちの皆さまのご参加を心よりお待ちしています。
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● キッズIIFA開始

● 第2４回 定例総会

● 外国料理の集い～水餃子作り～

● バスツアー 梨狩り＆筑波宇宙センター

● イングリッシュアカデミー
 ホップ＆ステップへの協力

● バイリンガルスピーチコンテストを共催

●

● 印西ワールドフェスト2025 みんなで異文化コミュニケーションを楽しみました

● 雛飾り
協会内国際交流サロンに7段の雛飾りを置き
たくさんの方がご覧になりました

● キッズIIFA 夏休み子供勉強会

協会の主な活動

●国際交流 エコ･スローマラソン印旛２０２４

「災害時外国人支援ボランティア養成古座」に参加

●大森小学校の異文化理解教室に講師として参加

●団子フォーラム2024にてプレゼンテーションを行う



3国際交流エコ・スローマラソン印西2025

この度国際交流エコ・スローマラソン印西2025が事故等のアクシデントが無く、無
事に終了しました旨をご報告させていただきます。

2011年の震災の後にスタートしたエコマラソンは、外国人ランナーに日本の印西地
区の素晴らしさを知ってもらうための大会でした。
昨年から印西市国際交流協会が主催することになって、国際交流を主眼としたイベ

ントとして再スタートを切りました。今回私が特に力を入れたのは、高校生以下のラ
ンナーと外国人が交流することです。私自身もそうでしたが、10代の頃の国際交流の
経験は、その人の人生を左右する位のインパクトを与えることがあります。今回の大
会に参加いただいたことで、少しでも国際交流のすばらしさを伝えることが出来たの
であれば嬉しく思います。
また今回参加いただいた33名の海外ランナーは皆この大会のために海外から来日し

ていただいた方です。
かかった金額を考えると多くのプレッシャーがのしかかりましたが、参加された日

本人ランナーの方達が海外ランナーの期待に応えていただき、結果的に素晴らしい国
際交流の舞台となりました。この場を借りて御礼申し上げます。
あいにくの天気だったために、今回はリタイアされた方もいましたが、ボランティ

アランナーを含めて総勢120名もの参加者が国際交流を楽しむ姿を見るにつれて、こ
の大会を開催出来て良かったと思う次第です。
今回サポートいただきました下記の後援、協賛、協力団体の皆さま（敬称略、順不

同）、および佐倉高校のボランティアの皆さま、本当にありがとうございました。こ
の場を借りて御礼申し上げます。

後援：印西市、印西市社会福祉協議会
協賛：印西ロータリークラブ、ときわ植物科学、印西市市民活動センター、川村煎餅
協力：ホテルマークワン、よしきり、だがしやあめちゃん、ヒッポファミリークラブ

私自身至らないことが多く、不便をおかけしたこともあるかと思いますが、更なる発
展を目指して、日本に国際交流を伴ったエコマラソンの普及に尽力をしたく、今後と
もよろしくお願い申し上げます。
国際交流エコ・スローマラソン印西2025 実行委員長 舟本 圭吾



4 日本語教室りぼん

日本語の勉強の始まり

トクサン・イン・パサーン
（タイ）

実は、最初は韓国語を勉強していました。そ
してある日、彼氏が私に「日本で一緒に暮らし
ませんか？」と聞きました。その時、すごく悩
みました。日本に住むなんて考えたことがあり
ませんでしたから。それから、日本語を勉強し
始めました。最初は日本について全然興味があ
りませんでしたが、アニメを見てリスニングの
勉強を続けているうちに、だんだん日本語が好
きになりました。
結婚してから、今日本で夫と一緒に住んでい

て、もうすぐ２年になります。日本の生活は毎
日チャレンジです。今でも勉強を続けています。
毎朝家事をしながらYouTubeを聞いています。
仕事が終わって時間があれば、日本語を勉強し
ます。
毎週木曜日、公民館の日本語教室に勉強に行

きます。ここには優しい先生と生徒がたくさん
います。
勉強できて、うれしいし、とても楽しいです。

おもちつきの経験

ラハン・ヘーリス
（スリランカ）

私はおもちつきに申し込んだとき、「私は
もちと団子が好きだからこの行事を楽しみな
がら経験できる」と思っていました。公民館
に来て会が始まると、思ったとおりでした。
この行事の初めのイベントは空手のかたを

示すことです。その空手家が空手に掛けてい
るじょうねつをはっきり見ました。そのあと
でたいこの演奏を見ました。
そのあとでおもちつきのイベントがいよい

よ始まりました。子どもや大人や外国人など
たくさんの人がおもちをつきました。そのあ
とで三人の音楽家による美しい音楽を聞きま
した。その音楽を聞きながら私は最初の空手
家と話す機会をもらえました。その人とその
人の友だちは私に日本のいろいろなことを教
えてくれました。
この行事が終わり、公民館からうれしくて

楽しい気持ちで帰りました。

日本語を勉強して

周長晶（中国）

私は日本語の勉強が好きです。日本で暮ら
して、日本の文化を知りたいです。でも、ま
だ日本語は上手ではありません。日本語には
中国と同じ漢字がありますが、そんなにやさ
しくはありません。とても難しいです。先生
の話はときどきわかりません。でも、先生は
とても親切です。私がわからなくて困ってい
る時、いつも優しく教えてくれます。ですか
ら、毎日楽しく勉強しています。
日本語が上手になったら北海道や大阪に

行ってみたいです。富士山にも登りたいです。
だからいっしょうけんめい勉強します。

華道を勉強して

張文紅（中国）

7年前のある日、華道の教授を体験したこ
とがありました。それ以降、華道の勉強を始
めました。
木や草花の枝や葉、花を適当に切り取って、

花器に芸術的に挿し込む方法や技法です。生
け花を通して自然や命の変化を感じ、美しい
作品を創作し鑑賞しながら自分の美的センス
を高めていきます。
私は華道を習って、穏やかな性格になった

り、美的センスが良くなったりしました。自
然や植物が好きになったり、もっと季節を楽
しみながら生活をするようになりました。
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キッズIIFAは、外国につながりのある子どもたちの日本語勉強会です。
土曜日はそうふけ公民館、日曜日は中央公民館でそれぞれ月２回ずつ回実
施してきました。
また、夏休みには「夏休み勉強会」を開催し、様々な国の子どもたちが日
本語を学んできました。今年度は、第１・第２火曜日と、第１・第２木曜
日の１６時から１７時までの実施となります。ゲームや体験活動を取り入
れながら、楽しく日本語を学べるよう支援していきます。
６月より開始予定です。

★ 初めての自己紹介
みんな緊張しているので

楽しくゲームからスタート ★

★福笑い難しいね。
変な顔になったけど

「笑う門には福来たる」です★

★ 魚釣りゲームをしながら
魚の名前を覚え魚の数え方も

勉強しました★

★ 日本のお正月のカルタ取りに挑戦
カルタの札とにらめっこ

素早くとれました ★

こんにちは
キッズIIFAです 5

曜日 時間 場所 連絡先 クラス紹介

水曜日
9:30∼11:00
11:10∼12:40

コスモスパレットⅠ
（中央駅前
地域交流館)

印西市中央南1-2

早川 0476-36-7836  

岡部 080-5521-7064

4月から綺麗なコスモスパレット
(主にパレットⅠ)で学習します。
和気あいあいで楽しいクラスです。

木曜日 10:00∼12:00
中央公民館

印西市大森3934-1

川喜田 090-6492-0865

治田 090-2548-3317

初級、中級、上級の３グループです。
学習者の国籍は中国、フィリピン、タ
イ、スリランカ、台湾、韓国の10名楽

しくが学んでいます。

土曜日 10:00∼12:00
そうふけ公民館

印西市原3-4
治田 090-2548-3317

入門から初中級まで、中国、フィ
リピンなど７か国、25名程の学
習者と中学生が勉強しています。

土曜夜 18:00∼19:30
そうふけ公民館

印西市原3-4
治田 090-2548-3317

学習者は中国、韓国、スリランカ
から9名、スタッフ4名で、入門、
初級に分かれて活動しています。

日曜日 10:00∼12:00
小林公民館

印西市小林北1-4-6

河原 080-9524-1944

治田 090-2548-3317

入門から中級までの5グループが
あります。主婦の方も多く、皆さ
ん熱心に日本語の学習に取り組ん
でいます。

日本語教室りぼん案内
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英語中級クラス

英語初級クラス

テリー先生
（米国・ワシントン州）

講師歴 ２9年

英語初級クラスは、明るくフレンドリーなテリー先生の
Ladies and Gentlemen Good Morning! の挨拶でレッスンが始まります。
レッスンはプリント学習もありますが、主に各自のトピックを発表し、それにつ

いての質疑応答をすることが多いです。
トピックの内容は様々で年齢の違いによるジェネレーションギャップで盛り上がる
こともあったりします。
テリー先生は話題が豊富でアメリカでの話なども含めて多種多様な情報をユーモ

アたっぷりに提供してくれます。
このクラスは英会話を通しての交流の場であり、ネイティブな英語にふれてアメリ
カの文化を感じることのできる楽しい場でもあります。

久保ちや子

マリー先生
（カナダ・オタワ）

講師歴 ２2年

キム・ナムスク先生
（韓国・釜山）
講師歴 ３1年

毎週１０時半から１２時半まで中央公民館で、女性８名と男性2名で、ベテランの
ネイティブの先生から初級後半から中級前半の韓国語を学んでいます。
１時間目は教科書を使わずに、生徒がそれまでに学習した単語と文法を使って、

順番に今日の天気や今週のニュース、自分の出来事などの身近な内容について発表
したり、先生の質問に答えたりして、基礎をしっかりと復習しながら日常会話の練
習をしています。
２時間目は中級前半の教科書を使い、発音に注意しながら一人ずつ教科書を音読

し、中級レベルの新しい単語と文法を学ぶとともに、韓国の文化や風習も紹介いた
だき、言葉に限らず日本と韓国の意外な似ているところと異なるところに驚いたり
しながら、皆で楽しい時間を過ごしています。

池田アン

ク ラ ス ＆ 講 師 紹 介

英語発音トレーニング

韓国語初・中級クラス

自己紹介：日本人の母親と英国人
の父親との息子。
現在は、日本人の妻と２人の娘が
おり、孫が大勢います。

自己紹介：趣味はサイクリング、
ファッション、読書です。
お寿司やしゃぶしゃぶ、春の桜
と秋のおでんが好きです。
フレンドリーで話すことが好き
なので遠慮なくぜひ声をかけて
ください！

自己紹介：趣味は、絵を描く
ことが好きで、日本の食べ物
では、お漬物とおにぎりが好
きです。

受講者は10～15人程で、毎回先生が用意したtopicについて英語で話し合い、その日のtopicに
関連するプリントが配布されます。その内容は、例えばハロウィーンの時は、この催しが生まれ
た歴史や現在英語圏の人々がどのように過ごしているかなどです。そして、受講者がそれらにつ
いてどのように考えるか、またこの日をどのように過ごしているかなどについて英語で話し合い
ます。このように、本教室では英会話の勉強だけでなく、英語圏の人々の歴史や生活についても
多くのことを学ぶことができます。また、配布されたプリントに沿って授業が円滑に進められま
すが、その内容から結構離れた質問も自由にでき、そこから話が他の方に飛んでいくことも時々
あるように、かなり自由度の高い英会話教室となっています。また、先生は日本語もかなり上手
なので、英語の表現が分からない場合は日本語での質問も大丈夫です。

Marie先生はとてもcheerfulで物事を常にpositiveに捉えてくれる人柄なので、いつも明るく和
気あいあいとした雰囲気の中で授業が進められています。そのため、本教室では、受講者達が英
語の勉強をするという事だけでなく、英語を用いて普段の会話を楽しんでいるという側面もあり
ます。
このように本教室は、英会話を勉強したい方、英語圏の人々の生活・慣習に興味のある方、英語
での会話を楽しみたい方々に大変お勧めだと思います。 青木不学

「英語発音トレーニングクラス」2025年４月から新規開設

日本語の発音は英語と大きく異なるため、日本語を母語とする人が「通じ
る英語」を話すのは難しいです。英語の母音は日本語より多く、口や舌の
筋肉を使い分ける必要があります。このクラスでは、中学初級レベルから
上級者までを対象に、母音・子音の発音練習、聞き取り、会話、音読など
を行い、五感を使った楽しいトレーニングを通じてネイティブに通じる発
音を目指します。

・週1回 2 時間で10回(約二ヶ月半)を1つの単位とします。
・火曜日の午前10時から12時(祝日と 4 月 15 日を除く)

4 月 8 日(火)から 7 月 1 日(火)までの10回(900 円/回)

古村伸子先生

自己紹介： M.A. 国際学修士・都
市及び地方計画修士
2011年から2024年米国在住米国
において英語フォネティック専
門トレーニングを学ぶ。
米国在住中教育分野で活動

語学講座



言語 クラス 曜日・時間 場所

英語

入門クラス 月曜日・ 14:00~16:00 協会事務所

初級クラス 金曜日・10:00~12:00 中央公民館

中級クラス 水曜日・10:00∼12:00 コスモスパレットⅠ

発音トレーニング 火曜日・10:00∼12:00 協会事務所

中国語
初級クラス 月曜日・10:00~12:00 協会事務所

中級クラス 金曜日・10:00~12:00 そうふけ公民館

韓国語
入門クラス 月曜日・ 9:30~11:30 協会事務所

初中級クラス 木曜日・10:30~12:30 中央公民館

授業料は1回900円で1期ごとのお支払いです。1期約12∼14回授業があります。
別途協会年会費が2000円必要です。

小寺智香子先生
（陳 潔琳）

（中国・江蘇省）
日本在住18年
講師歴 3年

クラスのレベル：中国語初級クラスでは、発音をはじめ、文法簡単な会話を学び日常会話の
習得を目指します。
クラスのレベル：中国語中級クラスでは、中国文化をまなぶとともに中国語での会話、漢詩
などの読解などをして中国語の会話力を強化しています。

自己紹介：中国語を教えると
ともに、アロマ、コスメの教
室の講師もしております。
日本語検定１級や中国での
アナウンサーになる資格等
を持っております。

川喜田 英博先生
（日本・横浜）
講師歴 6年

自己紹介：海外駐在がほぼ
人生の半分でしたので、駐
在の国の言葉を勉強するこ
とが好きです。タイ、イン
ドネシア、ケニア、ジンバ
ブエ等長期駐在し、各国の

言葉を学ぶのが趣味でした。
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スペイン語 入門クラス 金曜日・10:00~12:00 高花老人保健センター

やった！やっと見つけたスペイン語教室！昔勉強したスペイン語、今はめっ
きり錆びつき、一人昔の参考書をひもとく中、今回出会ったこのスペイン語教
室の紹介案内、大発見！
先生は日本語も話すとても素敵なメキシコ人女性。生徒６人の年齢層も幅広

く、又、今は私が唯一の男性生徒。教室も始まって早や半年。これからもこの
楽しいスペイン語教室に女性は勿論のこと、広く男性諸氏の参加を生徒全員で
お待ちしております。大歓迎！

潮厚宏

マリソル先生
（メキシコ・

メキシコシティ）
講師歴：6年

自己紹介：趣味は映画と読書で、
是枝裕和監督の映画や谷崎潤一郎
の小説が好きです。メキシコで
考古学者でした。また歴史学とス
ペイン語教授法の修士課程を修了
しました。

クラスのレベル：初心者向けのクラスで、挨拶や日常会話を学びます。また、
このクラスでは、ス ペイン語圏の国々とその背景にある文化についても少し
学びます。

初級クラスでは、会話と文法の2冊の教科書を使用して中国語の基礎を
しっかりと学習できます。中級クラスでは、毎週異なるテーマに関して生徒
が発表する形式で、教科書は使わず基本的にフリートーキングです。小寺先
生はいつも笑顔で明るく、分らない時はとても丁寧に教えて下さり、教室は
とてもアトホームな雰囲気です。中国語だけでなく中国の文化風習にも触れ
て頂くので巾広い学習が出来ます。毎週の授業はとても楽しいです。

山本哲

英語の入門クラスでは、聞く、話す、読む、書くの4技能を川喜田先生に初歩
から教えて頂き硬くなった頭でなんとか理解しようと奮闘しております。
It is never too late to learn.
学ぶのに遅すぎる事はないと自分に言い聞かせ60の手習いですが(本当は70

才)頑張っています。他人には英語の学習は惚け防止だよと言っていますが
同じクラスの12名の人達とお互いに切磋琢磨し刺激をもらって楽しくやってい
ます。

松井秀雄

中国語初・中級クラス

英語・韓国語入門クラス

スペイン語初級クラス



「印西ワールドフェスト2025」
印西ゆめ太鼓さんの元気な歓迎太鼓で幕を開けた恒例の印西ワールドフェストは今年も餅つき体験と唄や踊
りが披露されました。空手の演武は外国人にとって初めての体験で小柄な女性の体から発せられる気合に圧
倒されていました。また、音楽のアンサンブルの演奏、インドの交換留学生のサンスクリット語による伝統
音楽と唄、中国・新疆の本場のウイグルダンスやそして日本舞踊などが披露されました。
勿論、つきたてのお餅を食べながらの懇親交流も新しい仲間の輪が広がりました。そして、最後は恒例の印
西音頭保存会さんによる印西音頭ではみんなで輪になって楽しく踊りました。
実施日 1月25日(土) 参加者数112名

外国料理の集いは、「中国の家庭料理、水餃子を作ろう」をテーマに中国出身の唐萍さんを講師に手
作り餃子を楽しみました。皮から手作りし、いろいろな季節の野菜等を入れた具材にしっかり味をつけて
様々な形に包んで茹で上がった餃子は一味違う中国の家庭料理の餃子でした。具を包むのに苦労している男
性参加者もいましたが、出来上がった餃子を食べながらの交流は話が弾みました。
実施日 6月21日（金）参加者２7名

「バスで行く梨狩りと筑波宇宙センター見学と国際交流の集い」
梨果樹園での食べ放題の梨狩りとJAXA筑波宇宙センターを見学するツアーを開催しました。
炎天が続く今年の夏の梨の味は今一つでしたが、外国出身の皆さんと一緒に梨狩りと食事と交流会、普段は
見られない筑波宇宙センターをガイド付きで見学したことは宇宙を身近に感じられたひと時でした。
実施日 9月20日(金） 参加者34 名

印西市国際交流協会
千葉県印西市大森3370 おおもりまちづくり会館内 

  TEL 070-5519-1661

  Email inzai.ifa@gmail.com 発行 印西市国際交流協会 広報部

外国にルーツを持つ子供の保護者グループを牧の原小学校に開設
近年、印西市でも小学校に通う外国にルーツを持つ子どもが増えています。そこで、当協会では、すでに

市内の小学校に在学している外国出身の子どもの保護者が、新しく外国より同じ小学校に転入した子どもの
保護者に日本の学校生活に必要な事柄を伝えるためのグループ作りを目指すことになりました。
そして、まずは牧の原小学校に第1号となるグループを開設、2024年９月より毎月第２水曜日の午前10時

から12時まで、牧の原地域センターにおいて、「牧の原グリーンカフェ」と称する茶話会を開催しています。
参加は無料で、小さいお子様連れでも参加できます。外国の文化に興味のある日本人父兄の参加も大歓迎、
またグリーンカフェのお手伝いしていただける方を募集しています。
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